Vyskyt akutnej myeloblastovej leukémie (AML) na Slovensku v roku 2023
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Akutna myeloblastova leukémia (AML) je heterogénna hematologickd malignita charakterizovana klonalnou
expanziou myeloidnych blastov v periférnej krvi, kostnej dreni a/alebo inych tkanivach. Pocetné genetické
abnormality poukazuju na vysoku heterogenitu ochorenia. AML sa radi medzi zriedkavé ochorenia, v registri
orphanet zapisana pod Cislom ORPHA519 (https://www.orpha.net/consor/cgi-
bin/OC_Exp.php?Ing=EN&Expert=519). Je naj¢astejSou formou akutnej leukémie u dospelych, predstavuje ~
80% podiel. Postihuje prevazne l'udi starSicho veku, median veku pri diagnoéze je priblizne 68 rokov (Dohner
H., Weisdorf DJ., et al., 2015) (Shallis RM., Wang R., et al., 2019). V ostatnych dvoch dekadach incidencia
AML ako aj pocet umrti stivisiacich s touto malignitou celosvetovo rastie.

Posledné oficialne Statistické tidaje o vyskyte hematologickych malignit z Narodného onkologického registra
SR (NOR) su k dispozicii za rok 2014 a boli publikované na stranke Narodného centra zdravotnickych
informacii (NCZI) v roku 2023 (Incidencia zhubnych nadorov v Slovenskej republike 2014. NCZI, 2023). V
SR bolo v roku 2014 v SirSej skupine C92 podl'a MKCH-10 (myeloidn& leukémia) hlasenych spolu 217
novych pripadov (99 muzov a 118 zien), Co predstavuje incidenciu (Standardizovanu na svetovi populaciu
priamou metédou; WSR) 2,6/100 000 u muzov resp. 2,6/100 000 u zien. Skupina C92 vsak v sebe okrem AML
(dg. C92.0) zahina aj chronicka myeloidnu leukémiu (dg. C92.1), atypickd chronick( myeloidna leukémiu
(dg. C92.2), myelosarkbm (dg. C92.3), akutnu promyelocytovd leukémiu (dg. C92.4), akutnu
myelomonocytovl leukémiu (dg. C92.5), akatnu myeloidnd leukémiu s 11923 abnormalitou (dg. C92.6), inG
myeloidnu leukémiu (dg. C92.7), akdtnu myeloidn( leukémiu s multilinearnou dysplaziou (dg. C92.8)
a myeloidnu leukémiu blizsie neurcenu (dg. C92.9). Myeloidna leukémia bola ako pri¢ina umrtia v roku 2014
hlasena celkovo u 74 muzov a 92 Zien. Mortalita pre skupinu diagnéz C92 za rok 2014 bola u muzov 2,9 (1,9)
auzien 3,3 (1,7) pripadov na 100 000 obyvatel'ov. V zatvorke uvedené hodnoty mortality su Standardizované
na svetovu populéciu priamou metdédou (ASMR). Posledné Gdaje o prevalencii myeloidnych leukémii (skupina
C92) na Slovensku su k dispozicii za roky 1978-2012. K 31.12.2012 bola prevalencia celkovo 912 pripadov,
z toho zijucich 470 muzov a 442 zien (Incidencia zhubnych nadorov v Slovenskej republike 2012. NCZI,
2021).

V tejto Statistike za rok 2014 sa vS$ak jedna o celu skupinu nozologickych jednotiek kodovanych podla MKCH-
10 ako C92, z ktorych len ¢ast’ pripada na AML. Epidemiologické Udaje o vyskyte AML (podskupina s dg.
C92.0) sa v SR samostatne Statisticky nespractivaju.

Pocet dospelych pacientov s AML bol preto aktualizovany priamo v klinickej praxi na Slovensku
k 30.6.2023 na vSetkych Specializovanych hematologickych a onkohematologickych pracoviskach, na ktorych
su pacienti s AML lieceni.

K 30. junu 2023 bolo na Slovensku v starostlivosti vSetkych $pecializovanych pracovisk evidovanych celkovo
411 zijucich dospelych pacientov s diagnozou akiitna myeloblastova leukémia (AML), vratane 143
novodiagnostikovanych pacientov v roku 2022 (AML diagnostikovand de novo + novodiagnostikovana
sekundarna AML). To predstavuje incidenciu 2,634 na 100 000 osob/rok (k 31. decembru 2022 podla
Statistického uradu SR mala Slovenska republika 5 428 792 obyvatel'ov). Incidencia ochorenia v SR je tak
porovnatel'na s europskym priemerom, v Eurdpe sa incidencia AML udéva na trovni 3,1 pripadov na 100 000
obyvatel'ov (GBD, 2019).

Podl'a zisteni z redlnej praxe podstupuje ro¢ne na Slovensku prvoliniova lie¢bu 127 pacientov s AML,
znamena, ze systémova lieCba je indikovand u 89% vSetkych novodiagnostikovanych pacientov s AML
(127/143). Z nich viac ako polovica pacientov, presne 57% (n=72) vsak nie je vhodna na podanie standardne;j
(intenzivnej) induk¢nej chemoterapie s moznou naslednou transplantaciou kmetiovych krvotvornych buniek
predovSetkym z dovodu vyssieho veku, pridruzenych komorbidit a celkovo horSieho vykonnostného stavu.
U tychto pacientov sa preferujil neintenzivne terapeutické rezimy, pripadne ostavajil na najlepsej podpornej
liecbe.

Aktualizacia poétu pacientov s diagnostikovanou AML na zaklade zisteni priamo z reélnej klinickej praxe v
Slovenskej republike je sumarne uvedena v tabul’ke 1.
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Tabulka 1. Aktualne pocty pacientov s akdtnou myeloblastovou leukémiou (AML) na Slovensku*
Stav k 30.6.2023

Pocet pacientov v SR
AML Novodiagnostikovani v roku
(dg. C92.0-) Vietci zijici k 30.6.2023 2022 (de novo AML +
sekundarna AML)
Celkovy pocet dospelych pacientov 411 o _ 143
Vv SR (incidencia 2,634 : 100 000)

Lieceni pacienti S AML rocne:

Pocet pacientov lieenych v 1. linii

« 127

rocne
Pocet pacientov vhodnych Pocet pacientov nevhodnych
na Standardnu indukénti na Standardnt induk¢ént

7 nich: chemoterapiu chemoterapiu

nich: (tzv. intenzivna liecba) (tzv. neintenzivna liecba)

55 72
(43%) (57%)

AML, akdtna myeloblastova leukémia; SR, Slovenska republika

*Specializované pracoviskd v SR, na ktorych si pacienti s AML liedeni a ktoré poskytli aktualizaciu epidemiologickych ddajov
k 30.6.2023: 1) Oddelenie onkohematoldgie 1l., Klinika onkohematolégie LFUK a NOU, Bratislava; 2) Klinika hematologie a
transfuziologie LF UK, SZU a FNsP v Bratislave, pracovisko Petrzalka - nemocnica sv. Cyrila a Metoda; 3) Klinika hematoldgie a
transfuziol6gie UNM a Jesseniovej LFUK, Martin; 4) Hematologické oddelenie, FNsP F. D. Roosevelta Banské Bystrica; 5) Klinika
hematolégie a onkohematologie UNLP Kosice; 6) Oddelenie klinickej hematologie, FNsP J. A. Reimana Presov

Zaver:

K 30. jinu 2023 evidujeme na Slovensku 411 Zijucich dospelych pacientov s diagnostikovanou akdtnou
myeloblastovou leukémiou, pricom za posledny rok 2022 bolo zaznamenanych 143 novych pripadov.
Viac ako polovica pacientov (57%) v praxi nie je vhodna na podanie Standardnej intenzivnej indukénej
chemoterapie s moZnou naslednou alogénnou transplantaciou kmemnovych krvotvornych buniek. Jedna
sa predovSetkym o starSich pacientov, ktori maji mnohokrat prognosticky horsie ochorenie, s vy$Sou
mierou mortality, aj z dévodu ¢astejsieho vyskytu nepriaznivych molekularno-genetickych markerov.
Z aspektu choroby je tak pri vybere spravnej terapie potrebné zohPadnit’ najnovsie poznatky z
molekularnej genetiky a cytogenetiky, zaroveih aj z vysledkov NGS panelového sekvenovania.
Vyuzivanie molekulovo-genetickych metod urcenych na detekciu molekulovych abnormalit
S negativnym vplyvom na preZivanie pacientov (napr. pomocou NGS) bude preto v rutinnej diagnostike
nevyhnutné vzhPadom k dostupnosti novych cielenych liec¢ob.
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